
	

Inventura skupiny „Zvláštní spojení“ dne 8.10.2025 a 12.11.2025 

Sekretář / zapisovatel: Gréta / Romana (zastupující zapisovatel), Markéta 

Úvodní slovo sekretáře:  
Na dnešnej skupinovej inventúre sa na úvod číta DEKLARACIA JEDNOTY a PREAMBULA. 
DEKLARÁCIOU ZODPOVEDNOSTI budeme míting končiť. Programom BM bude: Inventúra skupiny 
AA. Veľa skupín sa pravidelne stretáva na „inventúre skupiny,“ aby zhodnotili, ako sa im darí plniť 
svoj základný cieľ-pomáhať alkoholikom uzdravovať sa prostredníctvom odporúčaných Dvanástich 
krokov AA pre zotavovanie. Niektoré skupiny inventúru tak, že skúmajú našich Dvanásť tradícií 
jednu po druhej, aby určili, ako sa im darí žiť podľa týchto princípov. Nasledujúce otázky, 
pozostávajúce zo zdieľaných skúseností AA, môžu poslúžiť k tomu, aby skupina dospela k 
informovanému svedomiu skupiny. 

Přítomni: Adam, Aleš, Andrea, Eva, dr.karlos, Ferko, Gabi, Gréta, Gigi, Hana, Jana, Jarmila, Jaroslav, 
Juraj, Kamila, Lenka, Lucia, Maja, Martina, Markéta, Marika, Michal, Minnko, Mirka, Petr, Peter, 
Petr Zámečník, Petra, Peťka, Radka, Romana (kočka), Richard, Sašo, Tom, Vendula, Verča, Veronika, 
Zuzka, Zoja, Černovláska, Luboš 

Míting začal Deklarací jednoty a Preambulí. 
Sekretář pokládal doporučené otázky a jednotliví účastníci se k tématu vyjádřili. 

1) Jaký je základní účel naší skupiny? 
- odevzdávání poselství těm, kteří stále trpí – 5.tradice 
- podpora vznikajících skupin AA, spolupráce s lékaři, navštěvování uzavřených oddělení – 

věznice, případně psychiatrie atd.  
- šíření poselství prostřednictvím online mítinků a zajišťování chodu online skupiny 

Zvláštní spojení, zajišťování přístupnosti lidem, kteří nemohou docházet na živá setkání 
AA 

- mítink každý den 
- propagace služeb 
- pomoc novým členům skupiny a členům po recidivě 

2) Může skupina udělat víc pro to, aby šířila poselství, případně, co ještě by naše skupina 
mohla dělat pro to, aby lépe šířila poselství?  
- větší snaha o pomoc v oblasti dosažitelnosti služeb 
- lepší informování o službách prostřednictvím textových komunikačních kanálů 
- zamyšlení se nad možností zavedení nových služeb skupiny ZS 
- poptávání a nabízení služeb dle možností jednotlivých členů skupiny, např. jazykové 

překlady textů, práce s PC programy, např. uživatelská pomoc s komunikační platformou 
Discord, hledání způsobů odhalování potenciálu nově příchozích členů 

- Snaha podávat pomocnou ruku ještě většímu množství alkoholiků, kteří stále trpí 



3) Přitahuje skupina alkoholiky z  jiných prostředí? Přicházejí mezi nás alkoholici ze všech 
společenských vrstev? Odpovídá složení skupiny profilu komunity, ve které působíme? Jsou 
mezi námi členové se zvláštními potřebami? 
- Informace, v jakých oblastech skupina Zvláštní spojení dále působí, například zrakově a 

sluchově postižení. Členové skupiny se věnují šíření poselství napříč společenskými 
vrstvami, pomáhají handicapovaným a jinak znevýhodněným.  

4) Zůstávají nám noví členové, nebo naopak máme velkou fluktuaci? Pokud platí druhá 
varianta, proč to tak je? Co můžeme jako skupina dělat, aby noví členové neodcházeli? 
- Fluktuace je do jisté míry přirozená. Je potřeba pokračovat v tom, jak skupina funguje, 

dále dbát na dodržování tradic, pracovat s nováčky a provázet je programem. 
- Dále sdílení zkušeností členů, výpověď nováčka a jeho poděkování za pomocnou ruku.  

5) Zdůrazňujeme dostatečně význam sponzorství? Jak účinně? Jak bychom to mohli dělat 
lépe? 
- Sekretář se pravidelně před kolečkem vděčnosti ptá, hledá-li někdo sponzora, 

případnému nováčkovi vysvětlí pojem „Sponzor“ a příslušná doporučení. Kromě 
objasnění významu sponzorství na konci každého mítinku, je v rámci skupiny pravidelně 
upozorňováno na zveřejněnou tabulku sponzorů ZS, kde jsou uvedeni sponzoři 
s momentální kapacitou sponzorovat, včetně kontaktů.  

- Tématu sponzorství bývají věnovány i samostatné mítinky.  

6) Dbáme na zachovávání anonymity členů naší skupiny a jiných členů AA mimo naše mítinky?  
- Stejně jako v ostatních skupinách AA nelze zaručit, že jednotlivec nevynese mimo 

skupinu důvěrné informace, nicméně důležitost anonymity je připomínána na každém 
mítinku.  

- Apel na svědomí každého člena. Zdůrazněna důležitost uvědomění si, že každý jedinec, 
který je součástí skupiny nebo společenství, jedná v rámci anonymity sám za sebe.  

7) Věnujeme čas tomu, abychom všem členům vysvětlili, jaký význam má pro skupinu 
důležitost služeb, které jsou součástí balíčku uplatňování Dvanácti kroků? 
- Ano. Členové často popisují své zkušenosti se službami. 
- Služba uzdravuje, a je jednoznačně doporučována. Důležitost služeb je častým tématem 

při rozhovorech s nováčky, bývá jim pravidelně vysvětleno, co jednotlivé služby 
obsahují.  

- Skupina ZS zveřejňuje tabulku se seznamem služebníků na aktuální pololetí.  

8) Mají všichni členové skupiny možnost mluvit a zapojit se do dalších skupinových činností? 
- Ano. Časový prostor, který bude účastník mít pro své sdílení, je zpočátku mítinku určen 

podle počtu zúčastněných (většinou 5 minut), a délka sdílení je kontrolována, případně 
je sdílející upozorněn na končící čas, aby se ke slovu dostali všichni, kteří projeví zájem. 

- Po mítinku je pak vždy čas si neformálně popovídat.  
- Pro účely písemného slova má skupina k dispozici několik textových kanálů. 
- Při oznamech o aktivitách skupiny nebo AA jako celku bývá zdůrazňováno že se daná 

činnost týká všech členů skupiny, včetně těch nejnovějších.  
- Na BM má prostor každý, kdo se chce vyjádřit k organizačním záležitostem skupiny.  
- Skupina organizuje pravidelná setkání členů. 



9) S vědomím toho, že práce ve službě znamená velkou odpovědnost a nikoli důsledek soutěže 
oblíbenosti – vybíráme zástupce dostatečně pečlivě? 

          	 -  ano, naopak zazněl návrh na zpřístupnění služby, nabídnutí služeb se zkrácenou délkou       
střízlivosti  

10)  Dbáme na to, aby naše místo setkání bylo přístupné a příjemné nově příchozím? 
- míting pro nováčky navrhuje Gábina, Jarmila zdůrazňuje že máme míting Střízlivý život a ten 

můžeme věnovat nováčkovi, Peter a Markéta navrhují věnovat v mítingu pro nováčka 
přednostní prostor pro sdílení členům se střízlivostí méně než jeden rok a teprve poté 
otevřít prostor pro ostatní. 

Návrhy budou znovu předloženy k 
hlasování 

11)  Odvádí naše skupina svůj díl práce na dosahování účelu AA – Uzdravení – Jednota – Služba? 
- členové mají především vliv v místech, kde žijí Fero 

12)  Co naše skupina v poslední době udělala pro to, aby se poselství AA dostalo k odborníkům 
v naší komunitě – lékařům, duchovním, pedagogům, policistům apod., jež jako první 
přicházejí do kontaktu s alkoholiky, kteří potřebují pomoc?  

- Jarmila: Hanka Vojtová je odbornice a psycholožka a působí jako lektor pro ostatní vzdělávající se 
odborníky, šíří povědomí o 12ti krokových programech a pravidelně se účastní setkání skupiny 
Zvláštní Spojení ve Skalici 

- Greta odevzdává poselství o Zvláštním spojení ve věznicích a jsme samozřejmě dostupní na 
webu 

13)  Jak naše skupina plní svou odpovědnost z hlediska 7. Tradice? 
- přehled o stavu konta je dostupný po každém BM v záznamu BM 

Návrat k BM 

• Bod č.1. Hledá se druhý člověk - delegát nebo pozorovatel na KVS ve sv.Hostýně: 
- Gábina - představuje koncept KVS (sama se bude účastnit), přihlásila se Markéta jako 

pozorovatel 
Návrh odsouhlasen jednohlasně  

• Bod č.2.: Obsazování služeb na příští pololetí: 
- Luboš má zájem o nedělní večerní míting - a to jak míting Dospěli jsme k víře, tak i speaker 

míting  
Návrh odsouhlasen jednohlasně  

- Greta a Gábina si vezmou čtvrtkové workshopy  
Návrhy odsouhlaseny jednohlasně  

- Sašo se přihlásil o službu moderátora pátečních mítingů, Romana jako spojovatelka 
Návrhy odsouhlasen jednohlasně  

- míting v pondělí v 18 hod “12 kroků za 1 hodinu” -  Hanka a Zuzka 
Návrh odsouhlasen jednohlasně  

- spojovatel pro čtvrtek Jarmila  
Návrh odsouhlasen jednohlasně  



- nedělní míting sloganů a sváteční mítingy sekretář Kamila 
Návrhy odsouhlaseny jednohlasně  

- spojovatel pro pondělní míting Peter 
Návrh odsouhlasen jednohlasně  

       -     oznámení o mítinzích na Triezvom Priestore Jarmila 
Návrh odsouhlasen jednohlasně  

- Příští BM míting se bude 10.12. a projedná se i téma na KVS, které bude projednáno na 
soukromém mítingu Gabi, Tomáše a Markéty  

Shrnutí:  
Byly projednány všechny body mítingu, bod první odložen k dalšímu hlasování na příští BM. BM se 
nesl v duchu šíření povědomí o dostupných možnostech uzdravování v dalších dostupných 
skupinách i možnosti zakládání skupin vlastních. 

Míting byl zakončen „Deklarací zodpovědnosti“ a Modlitbou o poklid 

Transparentní účty a zůstatky 

Transparentní účet -  účet je transparentní a každý se na něj může podívat na odkazu: 

https://www.fio.cz/bankovni-sluzby/bankovni-ucty/transparentni-ucet/vypis-transparentnich-
uctu 

https://www.fio.sk/bankove-sluzby/bankove-ucty/transparentny-ucet/vypis-transparentnych-
uctov 

Po zadání čísla účtu stačí kliknout na „prohlédni účet“. 
ČR účet: 2602189903 - měna CZK 
SK účet: 2201999825 – měna EUR 
  
Aktuální stav: Běžný zůstatek ČR – 10 677,22 CZK 
                          Běžný zůstatek SK – 591,09 EUR 

Akce v Čechách: 
https://www.anonymnialkoholici.cz/pro-cleny/seznam-akci/ 
Akce na Slovensku: 
http://www.alkoholici-anonymni.sk/akcie/ 
 
Webové stránky Zvláštního spojení: www.cs-aa.eu 

Zápis bude archivován a vyvěšen na webu ZS. 

https://www.anonymnialkoholici.cz/pro-cleny/seznam-akci/
http://www.alkoholici-anonymni.sk/akcie/
http://www.cs-aa.eu/



