Inventura skupiny ,,Zvlastni spojeni” dne 8.10.2025 a 12.11.2025
Sekretdr / zapisovatel: Gréta / Romana (zastupujici zapisovatel), Markéta

Uvodni slovo sekretdre:

Na dnesnej skupinovej inventure sa na uvod ¢ita DEKLARACIA JEDNOTY a PREAMBULA.
DEKLARACIOU ZODPOVEDNOSTI budeme miting koncit. Programom BM bude: Inventtra skupiny
AA. Vela skupin sa pravidelne stretdva na ,,inventure skupiny,” aby zhodnotili, ako sa im dari pinit
svoj zdkladny ciel-pomdhat alkoholikom uzdravovat sa prostrednictvom odporucanych Dvandstich
krokov AA pre zotavovanie. Niektoré skupiny inventuru tak, Ze skumaju nasich Dvandst tradicii
jednu po druhej, aby urcili, ako sa im dari Zit podla tychto principov. Nasledujuce otdzky,
pozostdvajuce zo zdielanych skusenosti AA, mézu posluZit k tomu, aby skupina dospela k
informovanému svedomiu skupiny.

Pritomni: Adam, Ales, Andrea, Eva, dr.karlos, Ferko, Gabi, Gréta, Gigi, Hana, Jana, Jarmila, Jaroslay,
Juraj, Kamila, Lenka, Lucia, Maja, Martina, Markéta, Marika, Michal, Minnko, Mirka, Petr, Peter,
Petr Zamecnik, Petra, Petka, Radka, Romana (koc¢ka), Richard, Saso, Tom, Vendula, Verca, Veronika,
Zuzka, Zoja, Cernovlaska, Lubo3

Miting zacal Deklaraci jednoty a Preambuli.
Sekretar pokladal doporucené otazky a jednotlivi Ucastnici se k tématu vyjadrili.

1) Jaky je zakladni ucel nasi skupiny?

- odevzdavani poselstvi tém, ktefi stdle trpi — 5.tradice

- podpora vznikajicich skupin AA, spoluprace s |ékafi, navstévovani uzavienych oddéleni —
véznice, pfipadné psychiatrie atd.

- Sifeni poselstvi prostfednictvim online mitinkd a zajistovani chodu online skupiny
Zvlastni spojeni, zajistovani pristupnosti lidem, ktefi nemohou dochazet na Ziva setkani
AA

- mitink kazdy den

- propagace sluzeb

- pomoc novym ¢lenlim skupiny a ¢lenm po recidivé

2) Muze skupina udélat vic pro to, aby Sifila poselstvi, pfipadné, co jesté by nase skupina

mohla délat pro to, aby |épe Sifila poselstvi?

- vétSi snaha o pomoc v oblasti dosazitelnosti sluzeb

- lepsi informovani o sluzbach prostrednictvim textovych komunikacnich kanalQ

- zamysleni se nad moznosti zavedeni novych sluzeb skupiny ZS

- poptavani a nabizeni sluZeb dle moznosti jednotlivych ¢lenl skupiny, napf. jazykové
preklady text(, prace s PC programy, napf. uzivatelska pomoc s komunikacni platformou
Discord, hledani zplsob( odhalovani potencialu nové prichozich ¢len(

- Snaha podavat pomocnou ruku jesté vétSimu mnozstvi alkoholik(, ktefi stale trpi



3) Pritahuje skupina alkoholiky z jinych prostfedi? Prichazeji mezi nas alkoholici ze vSech
spolecenskych vrstev? Odpovida sloZzeni skupiny profilu komunity, ve které ptisobime? Jsou
mezi nami ¢lenové se zvlastnimi potrebami?

- Informace, v jakych oblastech skupina Zvlastni spojeni dale pusobi, napfiklad zrakové a
sluchové postizeni. Clenové skupiny se vénuji $ifeni poselstvi napfi¢ spole¢enskymi
vrstvami, pomahaji handicapovanym a jinak znevyhodnénym.

4) Zuistavaji ndm novi clenové, nebo naopak mame velkou fluktuaci? Pokud plati druha
varianta, proc to tak je? Co mizZeme jako skupina délat, aby novi ¢lenové neodchazeli?

- Fluktuace je do jisté miry pfirozena. Je potieba pokracovat v tom, jak skupina funguje,
dale dbat na dodrzovani tradic, pracovat s novacky a provazet je programem.

- Ddle sdileni zkuSenosti ¢len(, vypovéd novacka a jeho podékovani za pomocnou ruku.

5) Zdlrazriujeme dostatecné vyznam sponzorstvi? Jak ucinné? Jak bychom to mohli délat

[épe?

- Sekretatf se pravidelné pred koleckem vdécnosti pta, hleda-li nékdo sponzora,
pfipadnému novackovi vysvétli pojem ,Sponzor“ a pfislusna doporuceni. Kromé
objasnéni vyznamu sponzorstvi na konci kazdého mitinku, je v ramci skupiny pravidelné
upozoriovdno na zvefejnénou tabulku sponzorl ZS, kde jsou uvedeni sponzofi
s momentalni kapacitou sponzorovat, véetné kontakta.

- Tématu sponzorstvi byvaji vénovany i samostatné mitinky.

6) Dbame na zachovavani anonymity ¢lenl nasi skupiny a jinych ¢lent AA mimo nase mitinky?
- Stejné jako v ostatnich skupindch AA nelze zarucit, Ze jednotlivec nevynese mimo
skupinu dlvérné informace, nicméné dulezitost anonymity je pfipominana na kazdém
mitinku.
- Apel na svédomi kazdého ¢lena. Zdlraznéna dileZitost uvédomeéni si, Ze kazdy jedinec,
ktery je soucasti skupiny nebo spolecenstvi, jedna v ramci anonymity sdm za sebe.

7) Vénujeme ¢as tomu, abychom vsem ¢lendm vysvétlili, jaky vyznam ma pro skupinu
dllezitost sluzeb, které jsou soucdsti balicku uplatfiovani Dvandcti krok?

- Ano. Clenové ¢asto popisuji své zkusenosti se sluzbami.

- SluZzba uzdravuje, a je jednoznacné doporucovdana. DllezZitost sluZzeb je ¢astym tématem
pfi rozhovorech s novacky, byva jim pravidelné vysvétleno, co jednotlivé sluzby
obsahuiji.

- Skupina ZS zverejnuje tabulku se seznamem sluzebnik( na aktudlni pololeti.

8) Maji vSichni ¢lenové skupiny moznost mluvit a zapojit se do dalSich skupinovych ¢innosti?

- Ano. Casovy prostor, ktery bude t&astnik mit pro své sdileni, je zpo€atku mitinku uréen
podle poctu zucastnénych (vétsSinou 5 minut), a délka sdileni je kontrolovéna, pripadné
je sdilejici upozornén na koncici Cas, aby se ke slovu dostali vSichni, ktefi projevi zajem.

- Po mitinku je pak vidy ¢as si neformalné popovidat.

- Pro ucely pisemného slova ma skupina k dispozici nékolik textovych kanald.

- Pfioznamech o aktivitach skupiny nebo AA jako celku byva zd(irazriovano Ze se dana
¢innost tyka vsech ¢lent skupiny, v€etné téch nejnovéjsich.

- Na BM ma prostor kazdy, kdo se chce vyjadfrit k organizacnim zalezitostem skupiny.

- Skupina organizuje pravidelnd setkani ¢len(.



9) Svédomim toho, Ze prace ve sluzbé znamend velkou odpovédnost a nikoli dlisledek soutéze

oblibenosti — vybirame zastupce dostate¢né peclivé?
- ano, naopak zaznél ndvrh na zpfistupnéni sluzby, nabidnuti sluzeb se zkrdcenou délkou

strizlivosti

10) Dbame na to, aby nase misto setkdni bylo pfistupné a pfijemné nové pfichozim?

miting pro novacky navrhuje Gdabina, Jarmila zd(razfiuje Ze mame miting Sttizlivy Zivot a ten
mulzeme vénovat novackovi, Peter a Markéta navrhuji vénovat v mitingu pro novacka
prednostni prostor pro sdileni ¢lenim se stfizlivosti méné nez jeden rok a teprve poté
otevfit prostor pro ostatni.
~Ndvrhy budou znovu predloZeny k
hlasovani

11) Odvadi nase skupina svQj dil prace na dosahovani ucelu AA — Uzdraveni — Jednota — Sluzba?

¢lenové maji predevsim vliv v mistech, kde Ziji Fero

12) Co nasSe skupina v posledni dobé udélala pro to, aby se poselstvi AA dostalo k odbornikiim

v nasi komunité — lékarlim, duchovnim, pedagogim, policistim apod., jez jako prvni
pfichdzeji do kontaktu s alkoholiky, ktefi potfebuji pomoc?

- Jarmila: Hanka Vojtova je odbornice a psycholozka a pUsobi jako lektor pro ostatni vzdélavajici se
odborniky, Siti povédomi o 12ti krokovych programech a pravidelné se ucastni setkani skupiny
Zvlastni Spojeni ve Skalici

Greta odevzdava poselstvi o Zvlastnim spojeni ve véznicich a jsme samoziejmé dostupni na
webu

13) Jak nase skupina plni svou odpovédnost z hlediska 7. Tradice?
- pfehled o stavu konta je dostupny po kazdém BM v zdznamu BM

Navrat k BM

» Bod ¢.1. Hleda se druhy clovék - delegat nebo pozorovatel na KVS ve sv.Hostyné:

Gabina - predstavuje koncept KVS (sama se bude Ucastnit), prihlasila se Markéta jako
pozorovatel
Ndvrh odsouhlasen jednohlasné

« Bod ¢.2.: Obsazovani sluzeb na pfisti pololeti:

Lubos ma zdjem o nedélni vecerni miting - a to jak miting Dospéli jsme k vife, tak i speaker
miting

Ndvrh odsouhlasen jednohlasné
Greta a Gabina si vezmou ctvrtkové workshopy

Ndvrhy odsouhlaseny jednohlasné
Saso se pfrihlasil o sluzbu moderatora patec¢nich mitingli, Romana jako spojovatelka

Ndvrhy odsouhlasen jednohlasné
miting v pondéli v 18 hod “12 krokl za 1 hodinu” - Hanka a Zuzka

Ndvrh odsouhlasen jednohlasné
spojovatel pro ctvrtek Jarmila

Ndvrh odsouhlasen jednohlasné



- nedélni miting slogan a svate¢ni mitingy sekretar Kamila
~ Ndvrhy odsouhlaseny jednohlasné
- spojovatel pro pondélni miting Peter
- Ndvrh odsouhlasen jednohlasné
- ozndmeni o mitinzich na Triezvom Priestore Jarmila
- Ndvrh odsouhlasen jednohlasné
- Pristi BM miting se bude 10.12. a projedna se i téma na KVS, které bude projedndno na
soukromém mitingu Gabi, Tomase a Markéty

Shrnuti:

Byly projednany vSechny body mitingu, bod prvni odloZzen k dalSimu hlasovani na pfisti BM. BM se
nesl v duchu Siteni povédomi o dostupnych mozZnostech uzdravovani v dalSich dostupnych
skupindch i moznosti zakladani skupin vlastnich.

Miting byl zakoncen ,,Deklaraci zodpovédnosti“ a Modlitbou o poklid

Transparentni uéty a zustatky

Transparentni ucet - Ucet je transparentni a kaZdy se na néj muzZe podivat na odkazu:

https://www.fio.cz/bankovni-sluzby/bankovni-ucty/transparentni-ucet/vypis-transparentnich-
uctu

https://www.fio.sk/bankove-sluzby/bankove-ucty/transparentny-ucet/vypis-transparentnych-
uctov

Po zadani cisla uctu staci kliknout na ,, prohlédni ucet”.
CR G&et: 2602189903 - ména CZK
SK Ucet: 2201999825 — ména EUR

Aktudlni stav: BéZny zlstatek CR — 10 677,22 CZK
Bézny zUlstatek SK — 591,09 EUR

Akce v Cechach:
https://www.anonymnialkoholici.cz/pro-cleny/seznam-akci/
Akce na Slovensku:
http://www.alkoholici-anonymni.sk/akcie/

Webové stranky Zvldastniho spojeni: www.cs-aa.eu

Zapis bude archivovdn a vyvésen na webu ZS.


https://www.anonymnialkoholici.cz/pro-cleny/seznam-akci/
http://www.alkoholici-anonymni.sk/akcie/
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